
BEt si votre esprit pouvait aider votre corps à

perdre du poids ?

Contactez-nous dès aujourd’hui pour

une consultation gratuite et sans

engagement.

 Discutons ensemble de vos objectifs et

découvrez comment l’anneau gastrique

hypnotique ou le sleeve virtuel peuvent

changer votre vie.

Prenez Votre Santé en Main avec CHMA

INFLUX VITAL

Coordonnées :

CHMA INFLUX VITAL

 📍 Rue Wéry Pierre Joseph 5

6040 Jumet

 📞 071 94 23 12 

 📧 charleroi@chmainfluxvital.com

 🌐 www.influx-vital.be

 📣 Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

Témoignage :

"Je ne croyais pas à l’hypnose, et pourtant… J’ai

retrouvé confiance en moi et perdu 12 kg en 3 mois."

 — Sophie, 39 ans

Notre inconscient joue un rôle fondamental dans nos

habitudes alimentaires, notre appétit et notre motivation.

 Grâce à l’hypnose thérapeutique, nous vous aidons à :

Reprogrammer vos réflexes alimentaires

Gérer les compulsions, les grignotages et le stress

Retrouver le plaisir de manger en pleine conscience

Vous reconnecter à vos véritables besoins

L’approche mentale + nutrition = une transformation

profonde et durable.

Anneau Gastrique Hypnotique & Sleeve Virtuel :
Votre Solution Douce pour une Perte de Poids

DurableContact

Le CHMA INFLUX VITAL est un centre spécialisé dans

l’accompagnement vers le bien-être global.

 Grâce à une approche holistique alliant hypnose

thérapeutique et coaching nutritionnel, nous vous

proposons des solutions douces, naturelles et

efficaces pour atteindre vos objectifs de perte de poids

durablement.

http://www.influx-vital.be/


💡 Pourquoi choisir
cette méthode ?

’Anneau Gastrique Hypnotique et le
Sleeve Virtuel : Comment ça marche ?

🌀 Anneau Gastrique Hypnotique

Une méthode d’hypnose thérapeutique qui suggère à votre

inconscient la pose d’un anneau gastrique virtuel, créant une

sensation de satiété plus rapide et durable.

 ✅ Sans chirurgie

 ✅ Sans douleur

 ✅ Sans cicatrice ni convalescence

🌀 Sleeve Virtuel

Cette technique hypnotique simule une réduction de la taille de

votre estomac, encourageant des portions plus petites et une

sensation de satiété accrue.

 ✅ Approche naturelle et non invasive

 ✅ Facilite la modification des comportements alimentaires

 ✅ Favorise un rapport sain à l’alimentation

✔️ Taux de réussite élevés : De nombreuses études et

témoignages valident l'efficacité de l’hypnose dans la

gestion du poids.

 ✔️ Méthode éprouvée : L’hypnose thérapeutique est

utilisée depuis des décennies pour modifier durablement

les comportements alimentaires.

 ✔️ Bien-être global : Meilleur rapport à la

nourriture, regain d’énergie, estime de soi renforcée.

 ✔️ Prévention santé : Lutter contre l’obésité, c’est

agir contre les risques de diabète, hypertension,

maladies cardiovasculaires, etc.

📷 Idées visuelles :

Cœur + fourchette = santé

Balance en équilibre

Silhouette en mouvement + feuilles = énergie & bien-

être

Chez CHMA INFLUX VITAL, nous vous

accompagnons avec un programme structuré

pour maximiser vos résultats :

🔹 4 Séances d’Hypnose Thérapeutique

 Pour poser virtuellement l’anneau ou le

sleeve, renforcer votre motivation et gérer

vos habitudes alimentaires.

🔹 2 Séances de Coaching Nutritionnel

 Conseils personnalisés, rééquilibrage

alimentaire et accompagnement motivant par

un professionnel de la nutrition.

Notre Protocole d’Accompagnement

Personnalisé


